Dr. Zátonyi Sándor:

Az ismeretek megerősítése és alkalmazása

Az általános iskolában csak akkor számíthatunk tartós tudásra, ha – a tananyag kísérletekre alapozott feldolgozása és megértése után – gondoskodunk az ismeretek megőrzéséről, megerősítéséről is. Különösen fontos a fizika alaptörvényeinek, a továbbhaladás szempontjából fontos összefüggések biztos ismerete. Ez szükséges feltétel a fizikai jelenségek értelmezéséhez, alkalmazásához is. Az ismeretek megőrzésének, megerősítésének elengedhetetlen feltétele, hogy a tanulók ismételten felidézzék és alkalmazzák az elsajátított ismereteket. 


A szegedi Kiss Árpád OKSZI Mérési Központ évek óta rendszeresen végez országos, reprezentatív eredményvizsgálatokat (Vidákovich Tibor, 1990.). Az 1999-ben és 2000-ben végzett eredményvizsgálat még azt mutatta, hogy a 8. évfolyamos tanulók – a várakozásnak megfelelően – nagyobb arányban oldották meg helyesen a felidézést igénylő feladatokat, mint az ismeretek értelmezését, alkalmazását kívánó feladatokat (Zátonyi Sándor, 2001. a, b). A 2002. májusában végzett eredményvizsgálat alkalmával azonban már gyengébb eredményt értek el a tanulók az ismeretek felidézésében, mint az ismeretek értelmezésében és alkalmazásában (Zátonyi Sándor, 2003.). 

	Az eredményvizsgálat éve
	1999
	2000
	2002

	A tanulók száma
	3292
	1702
	12 838

	Értelmi művelet
	Felidézés
	59 %
	55 %
	45 %

	
	Értelmezés
	56 %
	51 %
	52 %

	
	Alkalmazás
	57 %
	46 %
	49 %



A felidézésben mutatkozó gyenge eredmény okát abban kereshetjük, hogy az ismételt felidézés könnyen egyhangúvá válhat. Lénárd Ferenc egyik könyvében ezzel kapcsolatosan a következőket írja: „Ha valamely tevékenységet többször ismétlünk, felléphet a telítődés. Ez magától értetődő jelenség, mert lényege a védekezés az egyhangúság, a monotónia fellépésével szemben. A telítődés pszichológiailag azt jelenti, hogy a többször ismétlődő tevékenység elveszíti pozitív felszólító jellegét, és ennek helyébe először a közömbös állapot, majd további ismétlődések nyomás egyre erősödő negatív felszólító jelleg lép fel.” (Lénárd Ferenc, 1979., 68. o.). 


A monotónia fellépését nyilvánvalóan csak úgy akadályozhatjuk meg, hogy változatos formában biztosítjuk az ismeretek felidézését, és minél több esetben összekapcsoljuk ezt a tanulók tevékenységével (kísérlet, mérés, válaszadás a különféle formában megfogalmazott kérdésekre, rajzkiegészítés stb.). A tankönyvek megírásakor is célszerű törekedni erre a változatosságra. A tankönyv lehetőségei azonban korlátozottak e tekintetben. Nem lehet alkalmazni például olyan feladatokat, amelyek a válaszok beírását, a rajzok kiegészítését, grafikonok készítését, vagy más hasonló tevékenységet kívánnak a tanulóktól. Ugyanakkor terjedelmei okok miatt is behatároltak a tankönyv lehetőségei.


Mindezt figyelembe véve, a Nemzeti Tankönyvkiadó olyan munkafüzet kidolgozását kezdeményezte a 7. és a 8. évfolyam számára, amely a tankönyvi feladatok megszokott „műfajától” eltérő feladatokat is tartalmaz. A 7. évfolyam számára 2002-ben, a 8. évfolyam számára pedig 2003-ban jelent meg új fizika tankönyv (Zátonyi Sándor, 2002., 2003.). E tankönyvek anyagához kapcsolódik a 2004. őszétől alkalmazható két munkafüzet. E füzetek tehát nem az új anyag feldolgozásához készültek, hanem a fizikai ismeretek felidézését, megerősítését és alkalmazását segítik sokféle formában. 


A tanulók például csak sokszori ismétlődés után jegyzik meg az egyes, alapvetően fontos összefüggéseket, törvényeket, a fizikusok neveit. Ezek többszöri újraolvasása sok esetben nem elég hatékony éppen a monotónia miatt. Célszerű ezért ezeket az ismereteket a megszokottól eltérő formában is felidéztetnünk a tanulókkal. Ennek egy lehetséges módja lehet a rejtvény, amelynek az egyes szavait szinte betűzve kell kiolvasniuk. Várhatóan, ez is hozzájárul a pontosabb emlékezetbe véséshez, megőrzéshez. 

Ismeretes, hogy a tanulók számára motiváló hatásúak a kísérletek. A munkafüzetek ezért – ahol erre lehetőség nyílt – olyan kísérleti leírásokat is tartalmaznak, amelyek segítik a tanult ismeretek megerősítését, újabb tapasztalatokkal való bővítését. E kísérleteket az iskolai tanulókísérleti készlettekkel, vagy az otthon található eszközökkel lehet elvégezni. A feladatok nagy száma lehetővé teszi a választás lehetőségét. Így kellő számú feladat oldható meg mindenki részéről, még akkor is, ha egyes kísérletekhez esetleg nincs meg valamilyen eszköz. 


A munkafüzetek használatának elsődlegesen az a célja, hogy sokféle tevékenységet biztosítsunk a tanulóknak a fizikai ismeretek felidézéséhez, megerősítéséhez, alkalmazásához. Fontosnak tartjuk a munkafüzet feladatainak a megoldás utáni ellenőrzését, a helyes megoldások pozitív visszajelzését, de nem javasoljuk azok érdemjeggyel történő minősítését. Ehhez a tankönyv mellé megjelentetett témazáró feladatlapokban található feladatok megoldatását és értékelését tartjuk célszerűnek.

Néhány példa az alkalmazott feladattípusokra a most megjelenő két munkafüzet anyagából, a teljesség igénye nélkül. 

Szövegkiegészítés


Egy szikladarab 30 m magasságból esik a földre. Egészítsd ki az ezzel kapcsolatos alábbi mondatokat!

a) A szikladarab az út első felét ………………………. idő alatt teszi meg, mint a második felét.

b) A szikladarab az út első felének a végére ………………………… pillanatnyi sebességet ér el, mint az út második felének a végére. 

c) A szikladarab az út eső felében ………………………… átlagsebességet és el, mint az út második felében. 

Feleletválasztás
A következő megállapítások a hidraulikus sajtóval kapcsolatosak. Húzd alá ezek közül a helyes állításokat!

a)  A hidraulikus sajtóval meg lehet sokszorozni az általunk kifejtett erőt.

b)  A hidraulikus sajtóval munkát lehet megtakarítani. 

c)  Az autókban alkalmazott hidraulikus fék is tulajdonképpen hidraulikus sajtó.

d)  A munkagépeken alkalmazott hidraulikus emelő is hidraulikus sajtó. 

Alternatív választás 

Az alábbi történet egy kirándulásról szól. Húzd alá egy vonallal azokat a mondatokat, amelyekben a tömegről van szó, és kettős vonallal azokat, amelyek a súllyal kapcsolatosak!

Vasárnap a Dunántúl legmagasabb pontjára, az Írottkőre kirándultunk. Kőszegen vásároltunk l kg kenyeret és a szendvics készítéséhez más élelmiszereket. Az ennivalót és az üdítőitalt egy táskába tettük, s bizony – amikor megemeltük – nehéznek éreztük. A 884 m magasan levő kilátótorony mellett megpihentünk. Tudtuk, hogy az 1 kg kenyér itt is 1 kg, s bár könnyebb a csomagunk, mint a városban volt, ezt a különbséget nem éreztük. 

Verbális válasz

Tamás és Csaba beszélget:

· Ha nagyobb a feszültség, akkor nagyobb az áramerősség is, – vélekedik Csaba. Ezért halad át nagyobb erősségű áram a 230 voltos rezsón, mint a 4,5 voltos zsebizzón. 

– Ez így önmagában nem helyes, – állítja Tamás. Van, amikor kisebb feszültség esetén is lehet nagyobb az áramerősség.

És mi a te véleményed? Állításodat igazold példával!

Rejtvény

Írd az alábbi rács első két sorába azt a két mennyiséget, amely között összefüggést állapít meg Ohm törvénye! A harmadik és a negyedik sorba azt írd be, hogy mi ez az összefüggés! 
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A következő rácsban három olyan fizikusnak a nevét rejtettük el, akiről mértékegységet neveztek el. Az egymást követő betűket – a sakkozásban alkalmazott – „lóugrással” lehet megtalálni, vagyis egyik irányba kettőt, a rá merőleges irányba pedig egyet kell lépni. A neveket az egyik A betűtől kiindulva olvasd el!
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Rajzkiegészítés

Egy áramkörben több helyen is mértük a feszültséget és az áram-erősséget. Írj V betűt a feszültségmérő műszert ábrázoló körbe és A betűt az áramerősség-mérő műszert jelölő körbe! 

Rajzkészítés



A szobában és a konyhában levő izzólámpát egymástól függetlenül is fel lehet kapcsolni. Készítsd el a kapcsolási rajzot!
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Kísérlet

Van olyan műanyag palack, amelynek az alja ötszögletű. Fúrj a palackba egy-egy lyukat oldalirányba erre a részre! Függeszd fel fonalra a palackot, majd önts bele vizet egy nagy méretű tálca felett! Tartsd a palackot a fonalnál fogva! 

Mit tapasztalsz? 

……………………………………………..…………..

Adj magyarázatot a látottakra!

………………………………………………………….

………………………………………………………….
Mérés, számítás

Állapítsd meg magadról a következő módon, hogy mekkora a térfogatod!

a) Mérd meg a tömegedet a fürdőszoba-mérlegen!

m = …………

b) Az emberi test átlagos sűrűsége 1060 
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m

kg

. Számítsd ki, mekkora a térfogatod!

V = …………

A számítógép alkalmazása

A különböző színek egymáshoz adását, keverését számítógéppel is tanulmányozhatjuk.
a) Számítógéppel két kört rajzoltunk a lap két szélére, és kiszíneztük az egyiket kékre, a másikat sárgára a számítógép „kitöltő színeivel”. Mindkettőt lemásoltuk, s azokat egymáshoz közelítettük úgy, hogy részben elfedjék egymást. Először a kék színű köröket, majd a sárga színűeket nyomtattuk ki ugyanarra a papírra. Milyen szín adódott a közös területen?


Kék + sárga ( …………..


b) Szorosan egymás mellé rajzoltunk négy azonos méretű téglalapot, s azokat a kárminpiros egyre világosodó árnyalataival színeztük be. A lap másik oldalára ugyanekkora méretű téglalapokat rajzoltunk szorosan egymás alá. Ezeket egyre halványodó kék színűre festettük. Mindkettőt lemásoltuk, s azokat középre, ugyanarra a helyre vittük úgy, hogy fedjék egymást. Ezután egymást követően kinyomtattuk a kárminpiros, majd a kék színű téglalapot ugyanarra a papírra. Figyeld meg a kétféle szín különböző árnyalataiból kevert színeket!
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A három fizikus:


a) ………………………………………….


b) ………………………………………….


c) ………………………………………….
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